
Envie de consommer des produits Locaux, Bio, de Saison et soutenir 
les Paysans engagés ?

Réouverture de l’AMAP* de Cormery:

Pour plus d’informations ou s’inscrire voici notre adresse mail: lespaniersdecormery@gmail.com

Pains / Œufs / Fruits / Canards / Légumes / Pâtes / Poulets / Miel / Champignons / Huile 
d’olive / Bières / Farines / Fromages …

* Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Une AMAP, c'est choisir de consommer local, et de soutenir les paysans dans leurs démarches respectueuses de l'environnement. Etre 
Amapien, c'est décider de s'investir dans une association qui relie les gens d'un territoire entre eux, c'est participer aux distributions, 
échanger, tisser du lien, donner un coup de main, vivre dans la convivialité les pieds ancrés dans notre terre !!

mailto:lespaniersdecormery@gmail.com


Bienvenue !

Qu’est-ce-qu’une AMAP?

C’est une association qui relie les consommateurs et les producteurs d’un même 
territoire. 

Ses objectifs :

 Préserver l'existence et la continuité des fermes de proximité dans une logique 
d’agriculture durable,

 Permettre à des consommateurs d’acheter à un prix juste des produits d’alimentation 
de qualité de leur choix, en étant informés de leur origine, et de la façon dont ils ont 
été produits,

 Participer activement à la sauvegarde et au développement de l’activité agricole locale 
dans le respect d’un développement durable.

D’accord, mais concrètement, comment ça se passe?
On va voir ça tout de suite.



Concrètement, comment ça se passe pour 

les commandes?

 Les Commandes : 

Les commandes se feront au trimestre ; exemple : les commandes devront 
être passées courant juin pour le trimestre 3 (Juillet-Août-Septembre). Bien 
sûr il n’est pas imposé de commander des produits à l’ensemble des 
producteurs.

 Le Logiciel :

Pour simplifier les commandes nous allons utiliser le site EasyAmap. 
Chacun des Amapiens aura ses propres identifiants 
(voir aperçu sur le site : https://www.easyamap.fr/)

 Paiement : 

Les règlements se feront par chèques pour chacun des producteurs avant 
le début du trimestre. Les chèques sont encaissés au cours du trimestre. Il 
est possible de faire plusieurs chèques pour étaler les montants de 
commandes importantes.

https://www.easyamap.fr/


… comment ça se passe côté 

organisation?

 Distribution des produits :

Le lieu : la Tour Saint-Jean, place du champ de foire à Cormery, local mis à 

disposition gracieusement par la mairie.

Le jour : tous les vendredis de 18 h à 19 h. 

 Engagements :

Economique : une cotisation annuelle pour adhérer à l’association à hauteur 

de 15 euros/an.

Humain: L’AMAP fonctionnant à 100% sur du bénévolat, il est demandé que 

chacun des adhérents participe régulièrement aux différents tâches 

possibles (gérer une distribution du vendredi / être référent produit / être 

référent site internet / entrer dans le bureau de l’association…).



Comment s’organise une AMAP?

Les différents rôles en AMAP

Plusieurs rôles sont tenus en AMAP afin de 
permettre l’organisation du groupe. Ces rôles 
peuvent être tenus en binômes:

 les référents « produits »

 le référent « communication »

 les autres rôles
 Participer aux distributions
 Participer au bureau de l’association



 Les référents « produits »

Il est préférable d’avoir un référent produit 
par production (exemple: un référent 
légumes, un référent fruits, ...). Il est 
l’unique correspondant entre l’AMAP et 
le producteur :

 il récupère les chèques de son/ses 
producteur(s), les contrôle et les transmet 
à celui-ci.

Il donne le jour des livraisons
pressentis à valider avec les producteurs

Comment s’organise une AMAP?



Comment s’organise une AMAP?

 Le ou les référent(s) « communication »

Il est en charge d’organiser la 
communication au sein de l’AMAP : tenue de 
la page facebook à jour, gestion de l’adresse 
mail, 

 Sans oublier d’autres rôles possibles :

 Référent EasyAmap,
 participation régulière aux distributions,
 Devenir membre du bureau de l’association,
 …






Pains : THOMASSEAU Clément 

Bières La Pigeonnelle : HARDOUIN Ludovic  

Cresson : GIORGI Isabelle 

Huile d'olive : PERRIOT ELIES Lauren

Miel et bière : HENRY Romain

Chèvre : JOUBERT Pascal & Catherine

Légumes secs, farines : RAFFAULT Vincent

Canards : AUDIGUET David

Poulets / Pintades : REVAULT Michel

Champignons : CREPIN Sophie




Pâtes : Le Grain Libre

Paniers de légumes : Jardins Vergers  

Œufs : L'Herbe Tendre

Panier de Légumes Saisonnier : DUMAS Stéphanie 

    Fruits / Jus : La Branche à Fruits 

    Savons : Le Moulin à Savon 

    Tisanes simple et composées : Les épineuses 

    Soda et bière : La LOERE 

    Produits laitiers : Les Frisonnes Fromagerie 
 




